
Revalidatie

Revalideren na hartchirurgie

Meer informatie
Voor meer informatie of het maken van een 

afspraak kunt u contact opnemen met het 

Cliëntenservicebureau van Stichting Elisabeth.

Bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 

09.00 tot 16.00 uur.

Telefoonnummer: 076 ­ 527 62 27

Stichting Elisabeth

Postbus 90103

4800 RA Breda 

www.elisabethbreda.nl 

Stichting Elisabeth bestaat uit:

Locatie Galderseweg• 

Locatie Leuvenaarstraat• 

Locatie Overakker• 

Locatie Vuchterhage• 

Locatie Westerwiek• 

Locatie De Donk• 

Elisabeth Zorg Thuis• 

Merlinde, hotel dat zorg draagt• 

Kijk voor onze overige diensten op 

www.elisabethbreda.nl/onzezorg

Stichting Elisabeth is HKZ­gecertifi ceerd



Voor wie?
Revalideren bij Stichting Elisabeth is bedoeld 

voor iedereen die ten gevolge van hartproble­

matiek een langere tijd nodig heeft om te 

herstellen en/of waar de thuissituatie het niet 

toelaat om thuis te revalideren. Om goed te 

kunnen revalideren, is het belangrijk dat u 

gemotiveerd bent. 

Revalideren vanuit het 
Amphia Ziekenhuis
Het Amphia Ziekenhuis en Stichting Elisabeth 

werken in Breda op verschillende gebieden 

met elkaar samen. Zo bestaat de mogelijkheid 

om na een verblijf in het Amphia Ziekenhuis 

ten gevolge van hartproblematiek te revalide­

ren op de revalidatieafdeling van Stichting 

Elisabeth. Als dit voor u een optimale oplos­

sing biedt, zal uw behandelend specialist u 

over deze mogelijkheid informeren. Voordat u 

een definitief besluit neemt, kunt u, eventueel 

samen met familie, een rondleiding krijgen  

op de desbetreffende locatie van Stichting 

Elisabeth. De datum van opname op de 

revalidatieafdeling van Stichting Elisabeth 

wordt in samenspraak met het Amphia 

Ziekenhuis gemaakt.

Hoelang duurt de opname? 
De maximale opnameduur bedraagt drie  

maanden.

Revalidatieproces
Stichting Elisabeth biedt een voor u op maat 

geschreven revalidatieprogramma.  

Alle benodigde deskundigen worden betrokken  

bij het tot stand komen van uw revalidatieproces.  

Dit zogenaamde multidisciplinaire team kan 

bestaan uit een specialist ouderengeneeskunde, 

verpleger/verzorgende, ergotherapeut, logo­

pedist, fysiotherapeut, psycholoog, diëtist,  

maatschappelijk werker, activiteitenbegeleider en 

pastor. 

Tijdens de opname leert u hoe u om moet gaan 

met zaken die u ook in de thuissituatie tegenkomt. 

Uw zelfredzaamheid krijgt dus veel aandacht 

waardoor u niet voor verrassingen komt te staan 

na uw ontslag.

Nazorg
Stichting Elisabeth biedt een aantal diensten 

waarvan u in de thuissituatie gebruik kunt 

maken. Denk hierbij aan thuiszorg, dag­

behandeling, dagverzorging en inzet van 

het multidisciplinaire behandelteam.  

Graag leggen wij voor u de eerste  

contacten met thuiszorg etc. 

Kosten
De kosten van uw verblijf worden betaald 

op basis van de Algemene Wet Bijzondere

Ziektekosten (AWBZ). U bent, afhankelijk 

van uw inkomen, een eigen bijdrage  

verschuldigd. U ontvangt daarvan een  

nota via het Centraal Administratiekantoor.


