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Het individu maakt het verschil
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Tekstgrootte

BREDA - OneMen can make a difference. Het is de
slogan van de Bredase stichting oneMen in de strijd
tegen vrouwenhandel.

Valerie Feskens geeft er een geheel eigen draai aan.
Met het inzamelen van spulletjes voor bijstandsgezinnen.
Ze laat zien hoe één vrouw een verschil kan maken.

Persoonlijk kent Valerie eigenlijk geen bijstandsgezinnen
die in geldproblemen zijn. Toch kwam de 30-jarige
medewerkster van het nieuwe Elisabeth
verzorgingscentrum in Breda er al wel mee in aanraking.
"Bij mijn vorige werkgever, het Chassé theater, zamelden
we al spullen in voor een bekend bijstandsgezin. Ik vond
het toen al zo'n goeie actie!"

Valerie Feskens bij een deel van haar ingezamelde
goederen van haar eigen actie. De etenswaren en
andere spulletjes worden aan twee bijstandsgezinnen
aangeboden. foto Edwin Wiekens/het fotoburo

Valerie wist meteen dat het iets was wat ze vaker wilde
gaan doen. "Ik dacht: als zo'n actie voor een bekend
gezin opgezet kan worden, dan kan het ook voor
onbekende gezinnen die in de problemen zijn, vooral
rond de feestdagen."

Vorige week vrijdag zette Valerie haar actie door. ,,De
directie van het verzorgingstehuis was meteen heel
enthousiast toen ik het idee voorlegde. Ik ben er gelijk
mee aan de slag gegaan", vertelt ze.

Advertentie ) Ligatus

Ik hou van SIMPEL

Geen BKR-krediet check, wel goedkoop
bellen. Nu extra half jaar gratis
abonnement!

In de garderobe van het Elisabeth begon ze vervolgens
met het inzamelen van spullen. ,,Het liep echt gelijk
storm, iedereen vond het een geweldige actie en kwam
met allerlei spullen aanzetten." Geld neemt Valerie niet
aan. ,,Mijn idee was vooral dat mensen etenswaren die
bijna over de datum gaan zouden afgeven, dingen die ze
toch niet meer gaan opeten. Maar al snel kwamen
mensen met hele nieuwe kerstpakketten aanzetten,
sommigen gingen zelfs speciaal boodschappen doen om
die vervolgens bij mij af te geven.”

Single, date, relatie?

Ben je het zat om single te zijn en toe
aan leuke dates? Vind ze hier. Bouw
aan een relatie

Startende ondernemer?
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Valerie heeft inmiddels twee complete voedselpakketten voor Interpolis! Wees zeker van je zaak

klaar die vandaag worden aangeboden aan twee

bijstandsgezinnen. Zelf kent ze de gezinnen niet. ,,Het

zijn gezinnen waar ik via collega's van te horen heb gekregen in wat voor situatie zij verkeren. Het zijn vaak zulke akelige
verhalen. Die mensen leven op droog brood."

Met de actie hoopt Valerie meer mensen te activeren om dit soort inzamelingen te doen. ,,In je eentje kun je z6
gemakkelijk veel bereiken voor die mensen."

Zelf hoeft ze niet eens de eer om vandaag de pakketten bij de gezinnen af te gaan geven. ,,Die geef ik aan de collega's
mee via wie ik de gezinnen ken. Voor die families is het ook moeilijk om zomaar te tonen in wat voor situatie zij leven. De
gedachte dat ik die mensen een fijne kerst kan schenken, geeft mij meer dan genoeg voldoening."
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Zundert wil Marokko groener maken
Wijkagent bij spreekuur in Stadshart

Vrije dagen voor vrijwilligerswerk tijdens kantooruren

Breda kan zondag voortaan ter supermarkt
Ballonvaarder de lucht in voor recordpoging
Breda's Museum wil gratis zijn

Ut Kielegat is al in de stemming

Breda: negen arrestaties in uitgaanscentrum
Politie houdt in Valkenberg tasjesrover aan

Ut Kielegat heeft er zin in
Reacties

Valerie,

jij laat zien hoe het in Breda ook kan zijn.
Geweldig idee van je.

Groet.
klassejanus - 24-12-2010 | 09:40

Reageren

Naam: E-mail:

Reactie:

e @

&

Klik hier en lees het Privacy Statement

Zo reageert u:

4. Sorteer reacties

e

Op de website van BN DeStem kunt u reageren op de artikelen. Soms worden (delen van) reacties ook gepubliceerd in de krant.

De redactie kan bijdragen zonder opgaaf van reden weigeren. Daarbij hanteren wij onder meer de volgende voorwaarden:

De reactie moet kort en bondig (max. 400 tekens) zijn.

De reactie mag niet beledigen, discrimineren of nodeloos kwetsen.

De reactie mag geen scheldwoorden of bedreigingen bevatten.

De reactie moet betrekking hebben op het artikel waaronder de reactie wordt geplaatst.

De reactie mag geen reclame-uiting bevatten.

De reactie mag geen privé-gegevens van derden bevatten.

D

@

reactie mag geen links naar illegale zaken bevatten (software, muziek, etc.).

De reactie mag geen inbreuk zijn op het auteursrecht van anderen.

Reacties onder overduidelijk valse naam kunnen worden geweigerd.

De reactie moet begrijpelijk en leesbaar zijn

De redactie houdt zich aanbevolen voor tips, maar zal niet tot plaatsing overgaan van:

Reacties die (impliciete) beschuldigingen of verdachtmakingen van misdrijven bevatten, zolang er (nog) geen gerechtelijke

uitspraak is.

Reacties die de identiteit van verdachten onthullen. Evenmin van slachtoffers, zolang de redactie geen bevestiging van de

politie heeft (en wij mogen aannemen dat de familie is ingelicht)

Over het al dan niet plaatsen van reacties wordt niet gecorrespondeerd.

Het IP-adres van de afzender van een reactie wordt automatisch opgeslagen in het redactioneel systeem. Het kan worden
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Piet Oosthoek
Rosé Lokhoff
Palko Peeters
Peter Vierenhalm
Corné Luyken
Leo Nierse
Mariétte Mulkens
Edine Wijnands
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afgestaan aan derden in het kader van een strafrechtelijk (voor)onderzoek, namelijk als de redactie van mening is dat een
groot maatschappelijk belang in het geding is. Ook daarover wordt niet gecorrespondeerd
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doet u via Mercer. It's time to call Mercer.
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h .1 (Meer) klanten via internet? Kies voor een
Webs all-in website marketing pakket van Webstijl.

"'Exact Makkelijk boekhouden: Ontdek het gemak van
p boekhouden via internet met Exact Online!

[l | Yuki: scannen, mailen, klaar.
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Overledenen in de regio

Gerard Dopheide (Breda)

Petrus Antonius Marie van Tiggelen (Wouw)

Johannes Cornelis Oostvogels (Rijsbergen)

Jan Sengers (Etten-Leur)

Truus Baeke - van den Nobelen (Roosendaal)

Cornelia Johanna (Corry) Verstraeten - van Gils (Breda)
Jacques van der Smissen (Lepelstraat)

Frans van Oosterwijck (Ulvenhout)
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