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PERSBERICHT

KONINKLIJKE VISIO EN STICHTING ELISABETH SLAAN HANDEN INEEN
DOOR SAMENWERKING IN OOGZORG BEOGEN HET EXPERTISCENTRUM VOOR
SLECHTZIENDE EN BLINDE MENSEN EN STICHTING ELISABETH DE ZORG- EN
DIENSTVERLENING AAN OUDEREN MET EEN VISUELE BEPERKING TE VERBETEREN

Breda, 25 oktober 2011 - Koninklijke Visio, expertisecentrum voor slechtziende en blinde
mensen, is 25 oktober 2011 officieel de samenwerking met Stichting Elisabeth te Breda
gestart. Stichting Elisabeth is een instelling op het gebied van wonen, welzijn en zorg voor
ouderen met als specialisme ouderengeneeskunde. De stichting wil de zelfstandigheid en
zelfredzaamheid van de ouderen die gebruik maken van de diensten en zorg van Elisabeth
vergroten. De samenwerking met Visio moet resulteren in een verbeterde kwaliteit van leven
voor cliénten en in de toekomst in een vroegtijdige signalering van oogaandoeningen,
adequate behandeling ervan en gespecialiseerde ondersteuning en begeleiding. Deze
“"ketenzorg” is structureel vorm gegeven, waardoor optimale oogzorg geboden kan worden.

In Nederland krijgen jaarlijks duizenden mensen te maken met blijvende slechtziendheid of
blindheid. De meesten van hen gaan pas op latere leeftijd slechter zien. Een verminderd
visueel functioneren zorgt voor een verminderde activiteit, een grotere afhankelijkheid van
anderen en vermindert het gevoel van welzijn bij ouderen. Het kan ertoe leiden dat mensen
minder plezier ervaren in het dagelijks leven, minder sociale contacten hebben of durven aan
te gaan en hierdoor neerslachtige gevoelens krijgen. Botbreuken door valincidenten worden
meer dan eens geweten aan iets anders dan aan de eenvoudige verklaring van een slecht
zicht.

Verzorgingshuis met aandacht voor visuele beperking is zeldzaam in Nederland

Uit onderzoek blijkt dat 42% van de senioren in verpleeg- en verzorgingshuizen slecht of zelfs
helemaal niet ziet (Vision2020, dr. H. Limburg, en Hogeschool van Utrecht). Bij tijdige
signalering is bij veel mensen stabilisatie of zelfs verbetering van het zicht mogelijk. "Ons doel
is om de mobiliteit en zelfstandigheid van onze bewoners te bevorderen en om valincidenten
en depressies tegen te gaan”, vertelt Peter Smittenaar, algemeen directeur van Stichting
Elisabeth. “‘Door de samenwerking met Visio is dat mogelijk!”. Middels de samenwerking willen
beide partijen een samenhangende keten aan verblijfvoorzieningen in (de omgeving van)
Breda realiseren. Met dit initiatief kunnen betrokkenen dichter bij huis blijven; veel cliénten
van Visio zijn op zoek naar een verzorgingshuis in hun eigen regio waar specifieke aandacht is
voor hun visuele problematiek. Dit is in Nederland nog zeldzaam.

Delen van kennis en expertise

Het expertisecentrum start op korte termijn met het scholen van de zorgmedewerkers van
locatie Overakker van Stichting Elisabeth. Daarnaast wordt er advies uitgebracht over de wijze
waarop de inrichting van het woon-zorgcentrum te verbeteren is, zodat slechtziende bewoners
dit als prettig ervaren. Denk hierbij aan bijvoorbeeld verlichting en (kleur)contrasten. Het doel
is om de locatie Overakker op korte termijn zodanig ingericht te hebben dat hier adequate
verzorging geboden kan worden aan ouderen met een visuele beperking die verzorging of
behandeling nodig hebben. Tevens zal Visio de slechtziende en blinde bewoners van informatie
en advies voorzien over revalidatie- en trainingsmogelijkheden.



