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2 x 65 jaar en 5200 km fietsen voor Stichting Vrienden van Elisabeth! 
 
De heer van Praagh viert in 2011 zijn 65e verjaardag. En op 1 juni 2011 zijn z’n  
schoonouders 65 jaar getrouwd. Een unieke gebeurtenis! De grappige combinatie van 2 keer 
65 vond hij een mooie aanleiding om de viering wat groter aan te pakken. Tijdens de open 
dag van Stichting Elisabeth in oktober kwam de heer van Praagh in contact met het bestuur 
van de Stichting Vrienden van Elisabeth. Toen is hij op het idee gekomen om een actie te 
starten voor deze vrienden. Mede temeer omdat zijn schoonmoeder ook in het ZBC 
Elisabeth verblijft.  
 
Hij wil 5200 km gaan fietsen van Nederland naar Spanje, Altea en weer terug. Hij gaat na het 
feest van zijn schoonouders op 5 juni vertrekken en komt volgens planning aan op 3 juli in 
Altea. Vanuit Spanje zal hij op 28 augustus weer richting Nederland gaan. Waar hij op 
zondag 25 september verwacht wordt. De heer van Praagh fietst voor niks, alle opbrengsten 
zijn voor de Vrienden van Stichting Elisabeth. Per kilometer wordt gesponsord. En die 
sponsoren worden nog in grote getallen gezocht! 
 
De heer van Praagh zal bij zijn aankomst op 25 september ontvangen worden op de locatie 
Leuvenaarstraat van Stichting Elisabeth. Voorafgaand aan de intocht wordt een feestweek 
op deze locatie georganiseerd met een Spaans tintje. Zo kan men in het restaurant van een 
Spaanse maaltijd of een Tapa’s genieten, kijken naar een optreden Flamenco dansen, 
meedoen aan een Spaanse loterij of een Spaanse muziek avond. Op zaterdag 24 september 
zal ook een regionale dementiebeurs plaatsvinden in de Elisabeth Boulevard. 
 
Overzicht activiteiten Spaanse week: 
Spaanse dans 
Op dinsdag 20 september 2011, restaurant De Markt, locatie Leuvenaarstraat van 14.00 tot 
15.30 uur. Er vindt een optreden plaats van Spaanse dansers. * 
 
Spaanse gerechten 
Op woensdag 21 september 2011, restaurant De Markt, locatie Leuvenaarstraat van 17.00 
tot 20.00 uur. Er wordt een themamaaltijd georganiseerd in Spaanse stijl.* 
 
Spaanse loterij 
Op donderdag 22 september 2011, restaurant De Markt, locatie Leuvenaarstraat van 14.00 
tot 15.30 uur. Bezoekers kunnen loten kopen. Het rad van Avontuur bepaald of de 
deelnemer een prijs wint. De prijzen zijn hebben een Spaans karakter.* 
 
Spaanse stadswandeling 
Op vrijdag 23 september 2011, restaurant De Markt, locatie Leuvenaarstraat van 14.00 tot 
15.30 uur. In samenwerking met Cultuurbehoud Breda en een bedrijf wordt er met cliënten 
en geïnteresseerden een stadswandeling gemaakt. Tijdens deze stadswandeling zullen een 
aantal locaties aangedaan worden, die te maken hebben met de Spaanse invloeden in 
Breda.* 
 
Dementiemarkt 
Op zaterdag 24 september 2011, Elisabeth Boulevard, locatie Leuvenaarstraat van 13.00 tot 
16.00 uur. Er zal een kraam aanwezig zijn waar specifieke Spaanse hapjes en drankjes te 
koop zijn.* 
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Intocht 
Op zondag 25 september 2011, locatie Leuvenaarstraat van14.00 tot 15.30 uur. Tijdens het 
arriveren van dhr. van Praagh zal er Spaanse livemuziek aanwezig zijn en zal hij feestelijk 
worden ingehaald. Tevens zijn er diverse tapa’s-hapjes en dergelijke te koop.* 
 
 *Voor alle activiteiten wordt aan de deelnemers een bijdrage gevraagd. De totale opbrengst 
met aftrek van de kosten zal ten goede komen aan de Stichting Vrienden van Elisabeth. 
Deze stichting zet zich in ‘om dat extra geld bijeen te brengen om daarmee voor groepen van 
personen in verpleeg- en/of verzorgingshuizen activiteiten te ontwikkelen of voorzieningen 
aan te brengen die niet uit de normale geldmiddelen bekostigd kunnen worden. Dat kunnen 
zaken en activiteiten zijn in het kader van de directe zorg, maar ook zaken van meer 
algemene aard, zoals bijvoorbeeld de herinrichting van de huidige kapel aan de 
Leuvenaarstraat. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


